voastre. Caci jugul meu e dulce
st povara mea este usoard...

In mod concret, dupd cum ne
sugereazd lectura a doua, va
trebui ca fiecare dintre noi sa
traiasca potrivit Duhului lui
Dumnezeu care locuieste deja
in el. Noi, spune sfantul Paul,
nu suntem datori fata de trup
ca sa traim dupa poftele lui.
Caci daca traiti dupd poftele
trupului, veti muri; insa daca,
cu ajutorul Duhului, voi ucideti
pornirile dezordonate ale
trupului, veti trai.

Pr. Tarciziu Serban
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LECTURAI

Iata, regele tau vine la tine!
Citire din cartea profetului
Zaharia 9,9-10

Asa spune Domnul: ,Veseleste-
te mult, fiicd a Sionului! Striga
de bucurie, fiica a Ierusalimului!
Iata, regele tau vine la tine: el este
drept si mantuit, umil si calare pe
un magar, pe un manz, puiul unei
magdarite! Voi nimici carele din
Efraim si caii din Ierusalim; voi
nimici arcul de razboi si voi vorbi
de pace neamurilor. Domnia lui
va fi de la mare la mare, de la Rau
pana la marginile pdmantului”.
Cuvantul Domnului

PSALMUL RESPONSORIAL
Ps 144(145),1-2.8-9.10-11.13cd-14
(R.: cf. 1)

R.: Te preamarim pe tine,
Doamne, Dumnezeul siregele
nostru!

sau:

Aleluia.

O, Dumnezeule, regele meu, vreau
sd te preamaresc

si sa binecuvantez numele tau in
veac si pentru totdeauna!

Te voi binecuvanta in toate zilele
si voi lauda numele tdu in veac si
pentru totdeauna. R.

Domnul este indurator si plin de
dragoste,

el este indelung rabdator si plin de
indurare;

Domnul este bun fata de toti,

el isi arata dragostea fata de orice
faptura. R.

Sa te laude pe tine, Doamne, toate
lucrarile tale

si  credinciosii tai sa te
binecuvanteze;

sd facd cunoscutd gloria domniei
tale

si sa vorbeasca despre puterea ta!
R.

Domnul este fidel in toate cuvintele
sale
si sfant in toate lucrarile sale.
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Domnul i sprijina pe toti cei care
dau si cada
si 1i ridica pe toti cei cazuti. R.

LECTURA AII-A

Daca, prin Duh, faceti sa
moara faptele trupului, veti
trai.

Citire din Scrisoarea sfantului
apostol Paul catre Romant 8,9.11-

13

Fratilor, voi nu sunteti in trup,
ci in Duh, din moment ce Duhul
lui Dumnezeu locuieste in voi.
Iar daca cineva nu are Duhul lui
Cristos, acesta nu este al lui. Daca
Duhul celui care 1-a inviat pe Isus
Cristos din morti locuieste in voi,
cel care l-a inviat pe Cristos din
morti va invia si trupurile voastre
muritoare, prin Duhul lui care
locuieste in voi. Asadar, fratilor,
noi nu suntem datori trupului ca sa
traim dupa trup. Daca traiti dupa
trup, aveti sd& muriti. Dar daca,
prin Duh, faceti sa moara faptele
trupului, veti trai!

Cuvantul Domnului
ACLAMATIE LA
EVANGHELIE

cf. Mt 11,25

(Aleluia) Te preamaresc pe
tine, Parinte, stapanul cerului
si al pamantului, pentru ca ai
descoperit celor mici, misterele
imparitiei tale. (Aleluia)

EVANGHELIA

Invitati de la mine ci sunt
bland si smerit cu inima.
Citire din Evanghelia Domnului
nostru Isus Cristos dupa sfantul
Matei 11,25-30

In acel timp, Isus a luat cuvantul si
a zis: ,,Te preamaresc, Tata, Domn
al cerului si al pamantului, pentru
ca ai ascuns acestea celor intelepti
si priceputi si le-ai descoperit celor
mici. Da, Tatd, pentru ca aceasta
a fost dorinta ta. Toate mi-au fost
date de Tatal meu si nimeni nu-1
cunoaste pe Fiul decat Tatal, nici
pe Tatal nu-l cunoaste nimeni,
decat numai Fiul si acela caruia
Fiul vrea sa-i reveleze. Veniti la
mine toti cei osteniti si impovarati
si eu va voi da odihna! Luati asupra
voastra jugul meu si invitati de la
mine ca sunt bland si smerit cu
inima si veti gasi odihna pentru
sufletele voastre! Caci jugul meu
este placut, iar povara mea este
usoara”.

Cuvantul Domnului

KK*

Textul evanghelic al duminicii
a XIII-a ne surprindea prin
faptul ca Isus Cristos 11
considera vredinici de El doar
pe ucenicii care ajung sd Il
iubeasca mai mult decat pe
tatal ori pe mama lor, mai
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mult decat pe fiul ori pe

fiica lor, pe ucenicii care isi
iau crucea in fiecare zi si Il
urmeazd, pe ucenicii care
sunt dispusi sa-si dea viata
pentru EI. Pe ce se bazeaza,
insd, o exigenta atat de
radicala a lui Isus?

Liturgia Cuvantului din
aceasta duminica ne
reveleazda cine este Cel care ne
cere sd facem din El Persona
principala de referinta si mai
ales de ce.

Prima lectura schiteaza
portretul unui rege cu care,
mai tarziu, Isus Cristos avea
sa se identifice de-a lungul
intregii sale activitati publice
si mai ales in momentul
intrarii sale in Ierusalim.
Acest rege nu sta departe de
supusii sat, ci vine la ei. El

se prezintd in fata lor drept
si biruitor, nu cu aroganta,
ci modest, calarind nu pe

un cal, ci pe un asin. Scopul
venirii lui este acela de a face
sa dispara carele de razboi
si caii de lupta, de a frange
arcul de razboi si, mai ales,
de a vesti pacea tuturor
popoarelor.

Acest portret este completat
de fragmentul evanghelic in
care Isus ne cheama la El pe

toti cei care ne simtim osteniti
st impovdarati de o viata fara
sens. El este cel care detine
taina unei vieti implinite st
senine, taind pe care ne-o
reveleazda prin invatatura st
prin viata sa. Taina aceasta
se referd la o buna si corecta
cunoastere a lui Dumnezeu
Tatal si a vointei sale: Toate
mi-au fost date de catre Tatal
meu; st nimeni nu-I cunoaste
pe Fiul, decat numai Tatal;
nici pe Tatal nu-I cunoaste
niment, decat numai Fiul si
acela caruia Fiul vrea sa-i
descopere. Prin urmare,

cel care va sti sa-i acorde
intaietate Fiului, si prin

El Tatdalui, va ajunge sa-i
iubeasca in mod corect pe
tatal si pe mama sa, pe fiul si
pe fiica sa sau sa-st ia crucea
in fiecare zi si sa-L urmeze.
Surprinzator este faptul ca nu
toti cei intelepti si priceputi
ajung sa descopere si sa
inteleaga aceasta taind, desi
pentru cei mici, ea devine
[impede din momentul in
care iau asupra lor jugul

[ui Cristos: Luati jugul meu
asupra voastra si invatati de
la mine, cdci eu sunt bland

st smerit cu inima si veti
gasi odihna pentru sufletele



