—
LITURGICA

B

1 februarie 2026 « DUMINICA A IV-A D.P.A. « Sf. Veridiana,
fc.; Fer. Ioana Francisca a Vizitarii, clg.

LECTURAI

Voi lasa in mijlocul tau un
popor umil si sarac.

Citire din cartea profetului Sofonia
2,3; 3,12-13

Cautati-l pe Domnul, voi, toti
cei umili din tara, care infaptuiti
judecata lui! Cautati dreptatea,
cautati umilinta! Poate ca veti fi
crutati in ziua maniei Domnului!
Dar voi lasa in mijlocul tdau un
popor umil si sarac, care isi va cauta
refugiul in numele Domnului.
Restul lui Israel nu va mai face
nedreptate, nu va mai spune
minciuni si nu se va mai gasi in
gura lor o limba inselatoare. Ei vor
paste si se vor odihni si nu va mai fi
cine sa-i tulbure.

Cuvantul Domnului

PSALMUL RESPONSORIAL
Ps 145(146),7.8-9a.9bc-10 (R.: Mt
5,3)

R.: Fericiti cei saraci in duh,
pentru ca a lor este imparatia
cerului!

sau:
Aleluia.

El face judecata pentru cei asupriti,
el da paine celor flamanzi.

Domnul ii elibereaza pe cei inchisi.
R.

Domnul deschide ochii celor orbi,
pe cei impovarati Domnul ii ridica,
Domnul ii iubeste pe cei drepti

si are grija de cei straini. R.

Sprijina pe vaduva si pe orfan,

dar nimiceste calea celor rai.
Domnul Dumnezeul tau, Sionule,
stdpaneste in veci, din generatie in
generatie. R.

LECTURA AII-A

Dumnezeu a ales cele slabe
ale lumii.

Citire din Scrisoarea intai
sfantului  apostol Paul
Corinteni 1,26-31

a
cdtre

Fratilor, cugetati la chemarea
voastra: nu multi sunt intelepti
dupa trup, nu sunt multi puternici,
nu sunt multi de neam ales, insa
Dumnezeu a ales cele nebune
ale lumii ca sa-i faca de rusine
pe cei intelepti. Dumnezeu a
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ales cele slabe ale lumii, ca sa le
faca de rusine pe cele puternice.
Dumnezeu a ales cele de jos ale
lumii si dispretuite, ba chiar cele
ce nu sunt, ca sa le distruga pe
cele ce sunt, asa incat nimeni sa
nu se poata mandri inaintea lui
Dumnezeu. Iar voi, datorita lui,
sunteti in Cristos Isus, care pentru
noi a fost ficut de Dumnezeu
intelepciunea, dreptatea, sfintenia
si mantuirea, pentru ca, dupa
cum este scris: “Cine se lauda, in
Domnul sa se laude!”

Cuvantul Domnului
ACLAMATIE LA
EVANGHELIE

Mt 5,12a

(Aleluia) “Bucurati-va si veseliti-
va, spune Domnul, cici rasplata
voastra mare este 1in ceruri!”
(Aleluia)

EVANGHELIA

Fericiti cei saraci in duh.
Citire din Evanghelia Domnului
nostru Isus Cristos dupa sfantul
Matei 5,1-12a

In acel timp, vizidnd multimile,
Isus s-a urcat pe munte si, dupa
ce s-a asezat, s-au apropiat de el
discipolii sai. Si, deschizandu-si
gura, 1i invata, zicand: “Fericiti
cei saraci in duh, pentru ca a lor
este Imparatia cerurilor! Fericiti
cei care plang, pentru ca ei vor
fi mangaiati! Fericiti cei blanzi,
pentru ca ei vor mosteni pamantul!

Fericiti cei carora le este foame si
sete de dreptate, pentru ca ei se vor
satura! Fericiti cei milostivi, pentru
ca ei vor afla milostivire! Fericiti
cei cu inima curatd, pentru ca ei il
vor vedea pe Dumnezeu! Fericiti
facatorii de pace, pentru ca ei vor
fi numiti fiii lui Dumnezeu! Fericiti
cei persecutati din cauza dreptatii,
pentru ca a lor este imparatia
cerurilor! Fericiti sunteti cand
va vor insulta, va vor persecuta
si, mintind, vor spune impotriva
voastra tot raul din cauza mea.
Bucurati-va si tresaltati de veselie,
caci rasplata voastra mare este in
ceruri!”

Cuvantul Domnului

KX¥*

Liturgia cuvantului de azi, mai
ales prima lectura din cartea
profetului Sofonia, precum si
Evanghelia dupa sfantul Matet,
pun in prim plan valoarea
sardciei. Pare un paradox:
saracie de valoare. Dar aici nu
este vorba de o saracie oarecare,
materiala, ci spirituala: ,Fericiti
cei saraci cu duhul’.

Valoarea unui lucru poate fi
calculata de ratiune si de inimd,
de iubire.

Saracia, judecata si cantarita de
ratiune, nu are mare valoare: toti
fug de ea.

Si totusi au fost oamenti care au
apreciat sardcia cu ratiunea,
dar nu pentru ca ar fi aflat in
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ea vreo valoare, ci pentru a
obtine o valoare superioara.
Astfel: filozofii au apreciat si au
practicat sardacia ca pe un mijloc
de a dobandi intelepciunea;

altii au apreciat sardacia ca pe
un mijloc politic, de a castiga
increderea majoritatii populatiei
in alegeri; altii au ales si au
practicat sardcia ca un protest
fata de abuzurile celor bogati;
altii au apreciat sdrdcia ca pe un
mijloc de liniste si de pace. Cand
stii ca hotii n-au ce fura, dormi
linistit. Se spune deseori: ,,Sarac
st curat,” adicd n-am nimic de
impartit cu cineva si pot dormi
linistit; n-are nimeni motiv sa
ma invidieze, sunt in pace cu
toti. Altii se complac in saracie
fiindca nu le place sa munceasca
sl sa agoniseasca, ci prefera sa
cerseascd; mai este si sardcia
unui stoicism dispretuitor fata
de trup.

Nici inima, spiritul nu considera
sdrdcia ca pe o valoare in sine, ci
ca pe un mijloc suprem prin care
se pune in evidentd valoarea
iubirii. Astfel, Isus, bogat fiind,
s-a facut sarac; din fire fiind
Dumnezeu, s-a despuiat pe sine
luand firea sclavului, adica a
aceluia care nu mai are nict
macar dreptul de a cerst, dar

a facut-o ca prin saracia lui

noi sa ne imbogatim cu forma
dumnezeirii lui, cu iubirea

care este prin sine valoarea
suprema din Dumnezeu, fiindca
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~Dumnezeu este iubire”, iar noi
devenim tubire cand credem

in tubirea lui care s-a facut
asemenea noud. Iubirea este si
forma libertatii depline. Cine
stie sa iubeasca dumnezeieste
este liber ca Dumnezeu. Asta
inseamnda a cunoaste adevarul
care ne face liberi.

Cei saraci in duh au numai o
singura valoare care ii face
fericiti: iubirea. Ei sunt singurii
care se bucura si se veselesc,
fiindca tubirea este nu numati
garantia platii mari din

ceruri, ci este chiar inceputul
paradisului ceresc inca de pe
pamant.

Priviti la chemarea voastra de a
fiiubire in Cristos Isus, care s-a
facut pentru noi intelepciunea
inimii lui Dumnezeu si dreptate
si sfintire si rascumparare,
pentru ca, dupd cum este scris:
,Cel care se laudda, in Domnul sa
se laude!”

Nimeni nu se indoieste de faptul
ca sfanta Tereza a Pruncului
Isus a fost o fiintd umana
saraca in duh. Nenumarate
sunt sufletele care si-au regasit
pacea si increderea in viata si in
Dumnezeu, meditand ultimele
cuvinte din cartea ei Istoria
primaverii unei mici flori albe:
»Da, eu simt ca atunci cand as
avea pe constiinta toate pacatele
ce se pot savarsi, as merge, cu
inima zdrobita, s@ ma arunc in
bratele lui Isus, deoarece stiu



cat de drag 1i este lui Isus fiul
risipitor care se intoarce la el. Eu
ma indrept spre bunul Dumnezeu
prin incredere si tubire, nu pentru
ca in bunatatea lui plina de grija
mi-a ferit sufletul de pacatul de
moarte”.

Prin urmare, cei saraci in duh
sunt toti acei care s-au intors la
Isus, ca fiul risipitor la tatal sau,
care nu mai au nimic, ci doar
incredere in tubirea lui Dumnezeu.

Anton Danca, VADEMECUM
(Consideratii, pilde si exemple
pentru solemnitati si duminict).
Anul A, Editura ,,Presa Buna”,
2005
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“Nu putem sti dacd suntem vrednici de
iubire sau de ura. Stim doar atét, ca, vrednici
sau nu, Dumnezeu ne iubeste.” (Fericitul
Vladimir Ghika)




