constanta de respingere a tentatiile
venite din partea ispititorului si de
oranduire a vietii in conformitate
cu vointa lui Dumnezeu, vointa
exprimata in Sfanta Scripturda. Noi
stim cd o astfel de atitudine 1i va
cere lui Isus sa accepte crucea si
chiar sa moara pe ea. Dar reusita
lui nu venea doar din tenacitatea sa,
ci s ea a fost sustinutd de post si de
rugdciune. Intr-adevar, postul (care
ne tnvata sa spunem Nu! tentatiei),
rugdciunea (care ne pune in
legatura permanenta cu Dumnezeu)
st trairea in conformitate cu
Cuvantul lui Dumnezeu i-au dat lui
Isus acel echilibru al omului voit

de Dumnezeu. Drept dovada ne sta
sugestia atmosferei paradisiace
care incheie episodul Ispitirii lui
Isus in pustiu.

Pr. Tarciziu Serban

Calendarul saptamanii
26 februarie - 5 martie 2023

DUMINICA I DIN POST; Sf.
Alexandru, ep.

Sf. Gabriel al Maicii Indurerate,

26 D

27 L clg.

28 M Sf. Toan Cassian, pr. (¥); Sf.
Roman, abate; Fer. Antonia, clg.

1 M Sf. Albin, ep.

2 J Sf Angela a Crucii, clg.

3V Ss. Tereza Verzeri; Cunegunda,

imp.; Marin, ostas m.
S Ss. Cazimir, rege (*); Ioan Anton
Farina, ep.

DUMINICA A II-A DIN POST;
Ss. Luciu I, pp.; Teofil, ep.;
Adrian din Cezareea, m.

Gandul saptamanii

“In ceea ce priveste iubirea de
Dumnezeu, e singura iubire care nu risca
sa fie oarba.” (Fericitul Vladimir Ghika)

SA-I IUBESTI PE DUSMANI??

SA INTORCI SI OBRAZUL CELALALT?
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E UN LUCRU NEBUNESCI!

... CA SI SA CREZI INTR-UN
MORT CARE TRAIESTE DIN
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26 februarie 2023 « DUMINICA I DIN POST « Sf. Alexandru,
ep.

LECTURA1
Crearea
pacatul.
Citire din cartea Genezei 2,7-9; 3,1-7

protoparintilor  si

Domnul Dumnezeu l-a plasmuit pe
om din tarana pamantului, i-a suflat
in nari suflare de viatd si omul a
devenit fiinta vie. Domnul Dumnezeu
a sadit o gradina in Eden, spre rasarit,
si 1-a asezat acolo pe omul pe care il
plasmuise. Domnul Dumnezeu a
facut sa rasara din pamant tot felul
de pomi placuti la vedere si buni
de mancat, pomul vietii in mijlocul
gradinii si pomul cunoasterii binelui
si raului. Sarpele era cel mai viclean
dintre toate animalele campului, pe
care le faicuse Domnul Dumnezeu. Si
a zis catre femeie: “A spus cu adevarat
Dumnezeu sa nu mancati din niciun
pom al gradinii?” Femeia i-a raspuns
sarpelui: “Putem sa mancam din
roadele pomilor din gradind; numai
din rodul pomului din mijlocul
gradinii a zis Dumnezeu: «Sa nu
mancati din el, nici sa nu va atingeti
de el, ca sa nu muriti!»” Si sarpele a
zis cétre femeie: “Nicidecum nu veti
muri! Dar Dumnezeu stie ca in ziua
in care veti manca din el vi se vor
deschide ochii si veti fi ca Dumnezeu,
cunoscand binele si raul”. Si femeia

a vazut ca pomul era bun de mancat
si placut ochilor si cd pomul era de
dorit, ca unul care da intelepciune
si a luat din rodul lui, si a mancat si
i-a dat si barbatului care era cu ea
si a mancat si el. Si li s-au deschis
ochii amandurora si au cunoscut ca
erau goi; au cusut laolalta frunze de
smochin si si-au facut acoperaminte.

Cuvantul Domnului

PSALMUL RESPONSORIAL
Ps 50(51),3-4.5-6a.12-13.14 si 17 (R.:
cf. 3a)

R.: Ai mila de noi, Doamne, caci
am pacatuit!

Ai mila de mine, Dumnezeule, dupa
marea ta bunétate,

si, dupa multimea indurarilor tale,
sterge faradelegea mea!

Spala-md cu  desavarsire de
nelegiuirea mea

si curata-ma de pacatul meu! R.

Céaci recunosc faradelegea mea

si pacatul meu std pururi inaintea
mea.

Impotriva ta, numai impotriva ta am
pacatuit

si ce-i rau inaintea ta am savarsit. R.

Foaia liturgica este un instrument liturgic pus la dispozitie de Actualitatea Crestina,
revista Arhidiecezei Romano-Catolice de Bucuresti / www.actualitatea-crestina.ro
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Creeaza In mine o inima curata,
Dumnezeule,

si un duh
inlauntrul meu!
Nu ma alunga de la fata ta

si duhul tau sfant nu-1 lua de la mine!
R.

statornic  innoieste

D&-mi iarasi bucuria mantuirii tale
si intareste-ma cu duh binevoitor!
Doamne, deschide-mi buzele

si gura mea va vesti lauda ta! R.

LECTURA AII-A

Unde s-a inmultit pacatul, s-a
revarsat cu prisosinta harul.
Citire din Scrisoarea sfantului
apostol Paul catre Romani 5,12-19

Fratilor, dupa cum printr-un singur
om a intrat pacatul in lume, si, prin
pacat, moartea si astfel moartea a
trecut la toti oamenii, pentru ca toti
au pacatuit... De fapt, pana la Lege,
pacatul era in lume, dar pacatul nu
este imputat cat timp nu este Legea.
Totusi moartea a domnit de la Adam
si pana la Moise chiar si peste cei care
nu pacatuisera dupa exemplul caderii
lui Adam, care este chipul celui care
are sa vina. Insa darul nu este la fel
cu greseala: caci daca prin greseala
unuia singur au murit cei multi, cu
atat mai mult harul lui Dumnezeu si
darul harului unui singur om, Isus
Cristos, a fost revarsat cu prisosinta
asupra celor multi. Si darul nu este
la fel cu ce a adus acel “unul” care a
pacatuit, caci judecata de la acel unul
a dus la condamnare, pe cand harul,
de la multe greseli, a dus la justificare.
Intr-adevar, daca moartea prin
greseala unuia singur a domnit din
cauza unuia singur, cu atat mai mult
cei ce primesc cu prisosintd harul si

darul justificarii vor domni in viata
prin unul singur, Isus Cristos. Asadar,
dupa cum prin greseala unuia singur
condamnarea a ajuns la toti oamenii,
tot la fel, prin actul de dreptate al
unuia singur, a ajuns la toti oamenii
justificarea care da viata. Intr-adevar,
dupa cum prin neascultarea unui
singur om, cei multi au fost facuti
pacatosi, tot la fel, prin ascultarea
unuia singur, cei multi vor fi facuti
drepti.

Cuvantul Domnului

ACLAMATIE LA EVANGHELIE

Mt 4,4b
Nu numai cu paine va trai omul, ci si
cu tot cuvantul care iese din gura lui
Dumnezeu.

EVANGHELIA

Isus posteste patruzeci de zile si
este ispitit.

Citire din Evanghelia Domnului
nostru Isus Cristos dupa sfantul
Matei 4,1-11

In acel timp, Isus a fost condus de
Duhul in pustiu ca sa fie ispitit de
diavol. Dupa ce a postit patruzeci de
zile si patruzeci de nopti, in cele din
urma i s-a facut foame. Apropiindu-
se, Ispititorul i-a zis: “Daca esti Fiul
lui Dumnezeu, spune ca pietrele
acestea sa devind paini!” Dar el,
raspunzand, i-a zis: “Este scris: «Nu
numai cu paine va trai omul, ci si cu
tot cuvantul care iese din gura lui
Dumnezeu»”. Atunci diavolul 1-a dus
in cetatea sfanta, 1-a asezat pe coama
templului si i-a spus: “Daca esti Fiul
lui Dumnezeu, arunca-te jos, caci este
scris: «Le va porunci ingerilor sdi cu
privire la tine si te vor purta pe maini
ca nu cumva sa-ti lovesti piciorul
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de vreo piatra!»” Isus i-a zis: “Din
nou este scris: «Nu-l vei ispiti pe
Domnul Dumnezeul tdu»”. Diavolul
l-a dus apoi pe un munte foarte inalt,
i-a ardtat toate impdratiile lumii si
gloria lor gi i-a spus: “Iti voi da toate
acestea daca vei cddea Inaintea
mea si ma vei adora”. Atunci Isus
i-a spus: “Pleaca, Satana! Caci este
scris: «Pe Domnul Dumnezeul tau
il vei adora si numai lui ii vei aduce
cult»”. Atunci, diavolul 1-a lasat. Si
iatd cd veneau ingeri si 1i slujeau!
Cuvantul Domnului

K¥x*

Ne aflam in prima duminicd a
postului mare, a acestui timp
liturgic in care incercam sa
intelegem de ce a trebuit Isus
Cristos sa patimeasca si s@ moard
si, mai ales, ce consecinte au
pentru noi Moartea si Invierea sa
glorioasa.

Liturgia Cuvantului a acestei
duminici ne poarta, mai intat, in
timpul inceputurilor, acolo unde
s-au croit destinele umanitatii.
Atunci, in climatul de armonie

ce domnea dupa creatie, s-a
produs o perturbare majora ale
carei efecte le resimte fiecare

om. Sfantul Paul a fost cel care a
evocat cel mai bine efectele acestei
perturbari: imi este usor sa vreau
binele, dar nu sa-1 si fac, deoarece
nu binele, pe care il vreau il fac,

ci raul, pe care nu-l vreau, pe
acela il faptuiesc... Descopar prin
urmare aceasta lege, ca atunci
cand vreau sa fac binele, mai

la indemana imi vine pacatul...
Cine ma va libera de acest trup
datator de moarte? (Rm 7,19.21).

Autorul cartii Genezei a infatisat
cauzele acestei destramari
interioare cu trasaturile caderii
primilor oameni in ispita de a fi ca
Dumnezeu. Or, aceasta dorinta,
potrivit Gn 3,1-6, nu era inndscuta
in om, ci lui i-a fost indusa de
cdtre un ispititor. Cert este cd,
imediat ce au gustat fructul

oprit, primii oameni au facut o
descoperire cumplita: erau goi.
Altfel spus, au descoperit ca fara
Dumnezeu ei nu mai valoreaza
nimic.

Psalmul responsorial se face
ecoul strigatului dupa ajutor pe
care il exprima fiecare om dupa
ce a mancat din fructul oprit:

Ai mila de mine, Dumnezeule,
dupa marea ta bunatate, st dupa
multimea indurarilor tale sterge
faradelegea mea... Caci recunosc
faradelegea mea si pacatul meu
std pururi inaintea mea... Da-mi
iarast bucuria mantuirii tale st
intareste-ma cu duh binevoitor.
Unui astfel de strigat Dumnezeu ii
raspunde, potrivit lecturii a doua,
corectand pacatul lui Adam:
precum prin greseala unuia a
venit osanda pentru toti oament,
asa si prin dreptatea unuia a venit
pentru toti oamenii indreptarea
care da viata. Caci precum prin
neascultarea unui om au devenit
pacatosit cei multi, tot asa prin
ascultarea unuia vor deveni drepti
cei multi. Or, Omul care a reparat
greseala lui Adam nu este altul
decat Isus Cristos.

Sa remarcam faptul ca
modalitatea prin care Isus a
reparat greseala lui Adam consta,
potrivit fragmentului evanghelic
de astazi, intr-o atitudine




