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LECTURA1

Lumina ta va rasari ca zorile.
Citire din cartea profetului Isaia
58,7-10

Asa spune Domnul Dumnezeu:
“Imparte painea ta cu cel flimand,
adu-i in casa ta pe saracii fara
adapost, cand vezi un om gol,
imbraca-1 si nu-i lasa deoparte pe
ceidin neamul tau! Atunci, lumina
ta va rasari ca zorile si vindecarea
ta se va arata repede; dreptatea
ta va merge inaintea ta si gloria
Domnului te va pazi din spate.
Atunci 1l vei chema pe Domnul
si el iti va raspunde, vei striga si
el va zice: «latd-ma!», daca vei
indeparta din mijlocul tau jugul,
aratatul cu degetul si vorbirea
pacatoasa; daca iti vei da sufletul
pentru cel infometat si vei satura
inimile umilite, atunci lumina ta
va rasari in intuneric si bezna ta
va fi ca ziua in amiaza mare”.
Cuvantul Domnului

PSALMUL RESPONSORIAL
Ps 111(112),1a.4-5.6-7.8a si 9 (R.:
cf. 4)

R.: Cel drept straluceste ca o
lumina in intuneric.

sau:

Aleluia.

Fericit este omul care se teme de
Domnul

el rasare ca o lumina in intuneric
pentru cei drepti,

el este milostiv, drept si plin de
dragoste.

Bun este omul care are mila si da
cu imprumut,

el isi randuieste bunurile cu
judecata. R.

El nu se clatina niciodata:

cel drept va fi amintit in veci.

El nu se teme de zvonurile rele,
inima lui e gata si se increde in
Domnul. R.

Inima lui este neclintitd, nu are
nicio teama,
El este darnic fata de cei sarmani,
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dreptatea lui
totdeauna,

iar fruntea lui se inalta cu cinste.
R.

ddinuie pentru

LECTURA AII-A

Am venit sa va vestesc
misterul lui Cristos, cel
rastignit.

Citire din Scrisoarea intai a
sfantului apostol Paul catre
Corinteni 2,1-5

Fratilor, eu, cand am venit la voi,
am venit sa va vestesc misterul
lui Dumnezeu nu prin maiestria
cuvantului sau prin intelepciune.
Intr-adevir, n-am voit si stiu
nimic altceva decat pe Isus Cristos,
si pe acesta rastignit. Eu insumi
am venit la voi in slabiciune,
cu frica si cuprins de neliniste,
iar cuvantul meu si predica
mea n-au constat in discursuri
convingatoare ale intelepciunii
omenesti, ci in adeverirea
Duhului si a puterii, astfel incat
credinta voastra sa fie bazata nu
pe intelepciunea oamenilor, ci pe
puterea lui Dumnezeu.

Cuvantul Domnului
ACLAMATIE LA
EVANGHELIE

In 8,12bd

(Aleluia) “Eu sunt lumina lumii,
spune Domnul. Cine ma urmeaza
va avea lumina vietii”. (Aleluia)

EVANGHELIA

Voi sunteti lumina lumii.
Citire din Evanghelia Domnului
nostru Isus Cristos dupa sfantul
Matei 5,13-16

In acel timp, Isus le-a spus
discipolilor sai: “Voi sunteti
sarea pamantului. Daca sarea isi
pierde gustul, cu ce se va sara?
Nu mai este buna de nimic, decat
sa fie aruncata afara si calcata in
picioare de oameni. Voi sunteti
lumina lumii. Nu se poate ascunde
o cetate asezata pe munte. Nici nu
se aprinde o candelad si se pune
sub obroc, ci pe candelabru ca sa
lumineze pentru toti cei care sunt
in casa. Asa sda lumineze lumina
voastra Inaintea oamenilor, Incat
ei sa vada faptele voastre bune si
sa-1 glorifice pe Tatal vostru cel
din ceruri!”

Cuvantul Domnului

KX¥X

Scurtul fragment evanghelic al
acestei duminici contine doud
interpelari surprinzatoare,
adresate de catre Isus atdt
ucenicilor cat si multimii
adunate in jurul lui pe munte:
Voi sunteti sarea pamantului...
Voi sunteti lumina lumi...
Stiindu-ne ucenici ai lui

Isus, si noi ne simtim
interpelati de aceste cuvinte



ale Mantuitorului. Cum sa
intelegem not, insa, aceste
cuvinte? La ce se refera ele?
Dat fiind ca fragmentul
evanghelic de astazi se
situeaza imediat dupa
enuntul Fericirilor care
inaugureaza Predica de pe
munte (si pe care noi le-am
meditat duminica trecuta),
cele doua interpelari adresate
astazi de Isus Cristos se

afla in stransa legatura cu
continutul lor (al fericirilor).
Mai precis, in momentul in
care un ucenic al lui Isus 1si
insuseste si traieste in mod
constant fericirea sardciet

in duh, pe cea a blandetii, a
milostivirii, a curdtiet inimii,
dar si pe cea a foamei si a
setei de dreptate, pe cea a
infaptuitorilor pdcii ori pe
cea a prigonitilor pentru
dreptate devine pentru lumea
din jur sare a pamantului

st lumina a lumii. Ne-ar
ramane noud sa identificam,
in cotidianul vietii noastre,
acele situatii care ne-ar

cere mai multd smerenie,
blandete, milostivire, curdatie,
solidarite, dar si angajament
hotarat in apararea valorilor
esentiale ale unei adevarate
vieti familiale, sociale etc. In
acest sens, celelalte lecturi

ale acestei duminici ne ajutda
sa intelegem si mai bine

ce inseamnd sda fii sarea
pamantului ori lumina lumii.
Profetul Isaia, de exemplu, le
explica contemporanilor sai
(explicatii valabile si pentru
noi): Imparte-ti painea cu
cel flamand si adu in casa ta
pe nenorocitii fara addpost;
pe cel gol imbraca-1 si nu
intoarce spatele semenului
tau... Daca vei indeparta din
mijlocul tau asuprirea, gestul
de amenintare si cuvintele de
ocard, atunci... lumina ta va
rasari ca zorile si-ti vei grabi
vindecarea; dreptatea ta iti
va merge inainte si slava
Domnului te va insoti. Atunci
tu vei chema pe Domnul si el
iti va raspunde... (Is 58,7-9)
Pe aceeast linie se situeaza

st psalmistul: Omul care se
teme de Domnul rasare ca o
[umina in intuneric pentru
cei drepti, el este bland,
indurdtor si drept. Fericit este
omul care are mila si ajuta
cu bucurie, el isi randuieste
bunurile cu dreptate. Cat il
priveste pe sfantul Paul, el ni
se infatiseaza pe sine ca un
vestitor al lui Cristos rastignit
(1Cor 2,2). Or, noi stim bine
ca el infaptuieste o astfel de
vestire atat prin cuvant cat si



prin viata sa proprie. In acest
fel, apostolul devine, pentru
contemporantii sdi (st nu numai
pentru ei), sare a pamantului si
lumina a lumii.

Daca ar fi, asadar, sa ne
insusim o atitudine care sa
reflecte mesajul Liturgiei
Cuvantului din aceasta
duminica, ea nu poate fi alta
decat cea indicatd de Isus
insusi, la sfarsitul pericopei
evanghelice: Tot asa sa
straluceasca lumina voastra
inaintea oamenilor, ca sa vada
faptele voastre bune si sa-1
preamdareasca pe Tatal vostru
din ceruri.

Pr. Tarciziu Serban
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“Calea spre Paradis are doar lirgimea
unei persoane si indltimea unei cruci.”
(Fericitul Vladimir Ghika)

FERICIRILE NE INVATA CUM SA TRAIM
ASTAZI EVANGHELIA, SI SE MAI NUMESC
SI .DISCURSUL DE PE MUNTE"

[EVERESTUL? J
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