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LECTURAI
Umileste-te si vei
inaintea Domnului!
Citire din cartea lui Ben Sirah 3,17-
18.20.28-29

afla har

Fiule, implineste-{i cu blandete
lucrarile tale si vei fi iubit de omul
placut Domnului! Cu cat esti mai
mare, cu atat mai mult sa te umilesti
si vei afla har inaintea Domnului!
Caci mare este puterea Domnului si
el este glorificat de catre cei umili.
Nu este leac pentru pericolul trufiei,
caci planta nelegiuirii s-a inradacinat
in ea. Inima celui priceput considera
parabola si urechea celui ascultator
este dorinta celui intelept. O inima
inteleapta si prevazatoare va evita
pacate si va avea succes daca va lucra
cu dreptate.

Cuvantul Domnului

PSALMUL RESPONSORIAL
Ps 67(68),4-5ac.6-7ab.10-11 (R.: cf.
11b)

R.: In bunitatea ta, Doamne, ai
pregatit tara pentru cel sarac!

Cei drepti se bucura

si tresaltd de bucurie in fata lui
Dumnezeu,

exulta in tresaltari de bucurie.
Cantati-i lui Dumnezeu,
psalmi numelui sau,

tresiltati de bucurie inaintea lui! R.

cantati

Dumnezeu este tatdl orfanilor,
aparatorul vaduvelor,

el, care locuieste in lacasul sau cel
sfant.

Dumnezeu le da o casa celor parasiti,
el 1i face pe prizonieri sa iasa pe poarta
libertatii. R.

Ai dat o
Dumnezeule,
mostenirea ta, sleitd de puteri, ai
inviorat-o.

Dumnezeule, vietuitoarele tale au
locuit in tara

pe care ai pregatit-o in iubirea ta
pentru cel sarac. R.

ploaie binefacatoare,

LECTURA AII-A

Voi v-ati apropiat de muntele
Sion, de cetatea Dumnezeului
cel viu.

Citire din Scrisoarea catre Evrei
12,18-19.21-24a
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Fratilor, voi nu v-ati apropiat de ceea
ce poate fi atins, nici de un foc ce arde,
nici de intuneric, nici de bezn4, nici de
furtuna, nici de sunetul trambitei, nici
de rasunetul cuvintelor la auzul carora
ascultatorii au cerut sa nu li se mai
rosteasca niciun cuvant, iar privelistea
era atat de infricosatoare, incat Moise
aspus: “Sunt ingrozit si ma cutremur”.
Dar voi v-ati apropiat de muntele
Sion, de cetatea Dumnezeului cel
viu, de Ierusalimul ceresc, de zecile
de mii de ingeri in sarbdtoare, de
comunitatea intailor-nascuti inscrisi
in ceruri, de Dumnezeu, judecatorul
tuturor, de sufletele celor drepti dusi
la desavarsire, de Isus, mijlocitorul
noii aliante.

Cuvantul Domnului

ACLAMATIE LA EVANGHELIE
Mt 11,29ab

(Aleluia) Luati asupra voastra jugul

meu, spune Domnul, si invatati de la

mine ca sunt bland si smerit cu inima!
(Aleluia)

EVANGHELIA

Oricine se inalta pe sine va fi
umilit, iar cel care se umileste
va fi inaltat.

Citire din Evanghelia Domnului
nostru Isus Cristos dupd sfantul Luca
14,1.7-14

Intr-o sambata, Isus a venit in casa
unuia dintre conducatorii fariseilor, ca
s& ia masa, iar ei 1l urméareau. Vazand
cum fisi alegeau locurile dintai, le-a
spus celor invitati aceasta parabola:
“Cand esti invitat de cineva la nunta,
nu ocupa primul loc, pentru ca ar
putea fi chemat cineva mai de seama

decat tine si, venind cel care te-a
chemat si pe tine si pe el, iti va spune:
«Da locul acestuia!» Atunci vei sta
cu rusine pe ultimul loc. Dimpotriva,
cand esti chemat, mergi si asaza-te pe
ultimul loc, pentru ca atunci cand va
veni cel care te-a chemat sa-ti spuna:
«Prietene, urca mai sus!»; si acolo vei
avea glorie in fata tuturor celor care
sunt la masa cu tine! Caci oricine se
inaltd pe sine va fi umilit, iar cel care
se umileste va fi inaltat”. Iar celui care
l-ainvitati-a spus: “Cand dai un pranz
sau un ospat, nu-i invita pe prieteni,
nici pe frati, nici rudele, nici vecinii
bogati, ca nu cumva sa te invite si ei
la randul lor si asta sa-ti fie rasplata!
Dimpotriva, cand dai o masa, invita-i
pe cei sdraci, infirmi, schiopi, orbi si
vei fi fericit, pentru ca ei nu au cu ce
sa te rasplateascd, dar vei fi rasplatit
la invierea celor drepti!”

Cuvantul Domnului

KKK

Liturgia cuvantului de azi pune

un accent deosebit pe virtutea
smereniei, in primul rand pentru a
scoate in evidenta faptul ca Isus a
fost omul cel mai smerit din istoria
omenirii, fiindca desi din fire este
Dumnezeu adevarat ca st Tatal si
Duhul Sfant, s-a facut om, a luat
firea sclavului, afara de pacat, de
aceea st Dumnezeu i-a dat un nume
care este mai presus de orice nume,
ca in numele lui Isus sa se plece tot
genunchiul al celor din cer, de pe
pamant si din adancuri; el sade
de-a dreapta Tatalui si va veni ca
Jjudecator la sfarsitul lumii.
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A fi smerit cu adevarat este un
lucru foarte greu de obtinut.
Cineva spunea ca se teme mai
mult de smerenie decat de
mandrie, motivand cda atunci
cand se mandreste este constient
de pacat si-l poate regreta, dar
cand se umileste se teme ca nu
cumva acest act sa fie o mandrie
asemenea unui diavol imbrdacat
in haine stralucitoare de inger.
Nimeni nu poate fi smerit fara a-1
cunoaste st urma pe Isus.

Ben Sirah indeamna la smerenie
pentru a primi har de la
Dumnezeu. Cu cat cineva se
apropie mai mult de Dumnezeu
cu atat este mai smerit. Nici nu ne
putem gandi la umilinta fara sa ne
amintim de cuvintele Mariei cand
a devenit Mama lui Dumnezeu,
ca Domnul a privit la smerenia
roabei sale.

Numai cei smeriti sunt

capabili, asemenea lui Isus,

sa-st plece umerii sub povara
crucii, sa accepte asemenea lui
toate nedreptdatile, umilirile,
maltratarile etc. St numai asa
poate sa realizeze prin cruce acea
purificare si nimicire a pacatului
care il dispune pe om sa poata
invia cu Cristos.

Isus a condamnat public conduita
fariseilor care ,,iubeau primele
locuri la ospete si primele scaune
in sinagogi, sa-i salute oamentii
in piete si sa-1 numeasca «rabi»
(invatatori)”.

Nu exista alta cale spre a fi
urmasti celui care ,nu a venit spre

a fi slujit, ci ca sa slujeasca si sa-si
dea viata ca rascumpdrare pentru
cei multi” decat smerenia.

Prin a bea paharul sau, Isus

vrea sa spund ca omul trebuie sa
accepte de a-l urma pe aceasta
cale a umilintei si a crucii, vrea
sa spuna cda trebuie sa se dedice
slujirii lui Dumnezeu si fratilor,
sa-si puna toate puterile in slujba
mantuirii, pana la jertfa totala de
sine.

Ucenicii Domnului nu trebuie

sa se lase contaminati nici de
mentalitatea fariseilor si nici de
cea a mai-marilor lumii. Conduita
lor trebuie sa fie total opusa,
preferintele lor trebuie sa se
indrepte cu totul in sens contrar:
nu de a domina, ci de a sluji, nu
de a se plasa in fata altora, ci de a
se infrati cu altii, ba chiar de a se
pune mai prejos decat altii, de a
alege ultimul loc.

Atunci orice veleitate de a detine
primatul si de a se bucura de
onorurile lumesti vor dispare

si crestinul adevarat va ravni
spre o singurda glorie: de a se
face asemenea Dumnezeului sau
rastignit, asemenea apostolului
Paul, care spunea cu toata
sinceritatea: ,,Nu vreau sa ma
mandresc cu nimic altceva decat
cu crucea Domnului nostru Isus
Cristos”.

Un nobil persan, Hormisdas,
auzind de minunatiile din

Roma, s-a dus sd le vadd. In

cele din urma a ajuns si in fata
imparatului. Acesta l-a intrebat



daca este incantat de frumusetile
capitalei imperiului sau. Hormisdas
a raspuns: Marturisesc cu

Calendarul saptamanii
28 august - 4 septembrie 2022

sinceritate ca asa ceva n-am mai DUMINICA A XXII-A D.P.A.; Ss.

vazut. Totusti st aict am 'g.dSit ceva 28 D Augustin, ep. inv.; Florentina, fc.
ce se afla peste tot: cimitirul cu
morminte; st am dedus ca si aici 29 L g;aghg_ul St. Ioan Botezdtorul **;
oamenii mor ca pretutindeni pe - >abIa, M-
pamant. 30 M Sf. Felix, m.
La inceputul Postului Mare, —_— 1
Biserica ne pune cenusd pe cap st Ss. Raimund Nonnatus, clg.;

p . o .§ R, Ap § 31 M Nicodim; Iosif din Arimateea
ne aduce aminte ca din pamant

suntem facuti si in pamant ne 1 J Ss.Egidiu, abate; Iosua
intoarcem. Da, trupul se intoarce in
tarana, dar sufletul, prin smerenie

trebuie sa se intoarca la Creatorul 3 S  Sf. Grigore cel Mare, pp. inv. **
st Domnul sau.

2 'V  Fer. Ingrid, clg.

DUMINICA A XXIII-A D.P.A.;
Ss. Rozalia, fc.; Moise, profet

Anton Danca, VADEMECUM.

(Consideratii, pilde si exemple

pentru solemnitati si duminici), “Cel care nu-L mai are dect pe

Anul C, Editura ,Presa Bund”, Dumnezeu, are totul.” (Fericitul
Ias, 2005 | Vladimir Ghika)

.STRADUITI-VA SA INTRATI PE POARTA INGUSTA!"

... HAIDETI! ASA VETI SLABI EGOUL SI VETI ;
REUSI SA TRECETI!

Gandul saptamanii
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